
 

 

 

 



Учебный план основного общего образования. 

5,6 класс 

Пояснительная записка 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план является неотъемлемой частью образовательной программы 

основного общего образования.  

Учебный план является нормативным правовым документом и разработан 

на основании следующих нормативных документов: 

 Федерального закона  от 29 декабря 2012г. № 273- ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»;  

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 "Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования" 

(Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74223) 

 Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»;  

 Постановления  Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Письма Министерства просвещения и воспитания Ульяновской области 

от 20.07.2023 «Об организации образовательной деятельности в 2023-2024 учебном 

году»; 

 Приказа управления образования муниципального образования 

«Барышский район» № 267 от 21.07.2023 г.  «Об организации образовательной 

деятельности в 2023-2024 учебном году»; 

 Устава школы МОУ ООШ с.Малая Хомутерь МО «Барышский район».   

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

русский язык и литература (русский язык, литература); 

иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

общественно-научные предметы; 



математика; 

основы духовно-нравственной культуры народов России; 

естественно-научные предметы; 

искусство (изобразительное искусство, музыка); 

технология (технология); 

физическая культура  

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, может 

быть использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе 

этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять 

менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное 

число часов в неделю в 5, 6 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных 

неделях составляет 29, 30 часа соответственно.  

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не 

более 8 учебных недель; во втором полугодии - не более 10 учебных недель. 

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периода 

учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна 

составлять не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования 

составляет 40минут.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, учитывает особенности, образовательные потребности и интересы 

учащихся.  

Время, отводимое на эту часть  внутри предельно допустимой аудиторной 

учебной нагрузки,  использовано: 

- на предмет «Второй иностранный язык (английский)» в 5,6 классах – по 1 

часу в неделю  по заявлению родителей. 

- на увеличение учебных часов на предмет «Биология» - в 5 классе.  



        В 2023-2024  учебном году предусматривается промежуточная годовая 

аттестация учащихся: 

Класс Предмет Форма промежуточной 

аттестации 

Периодичность 

6 русский 

язык 

Итоговая контрольная работа годовая 

математика Итоговая контрольная работа годовая 

 Комплексная контрольная 

работа на межпредметной 

основе 

годовая 

7 русский 

язык 

Итоговая контрольная работа годовая 

математика Итоговая контрольная работа годовая 

 Комплексная контрольная 

работа на межпредметной 

основе 

годовая 

8 

русский 

язык 

Итоговая контрольная работа годовая 

математика Итоговая контрольная работа годовая 

 

 Комплексная контрольная 

работа на межпредметной 

основе 

годовая 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в 

неделю 

V VI 

 Обязательная 

часть 

  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 

3 

3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра   

Геометрия   



Вероятность и 

статистика 

 

 

Информатика   

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 

Обществознание  1 

География 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика   

Химия   

Биология 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 

1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности  

Физическая 

культура 

2 

2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

 

Итого 27 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 

1 

Биология 1  

Второй иностранный язык (английский) 1 1 

   

Учебные недели 34 34 
Всего часов 986 1020 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и 

нормами 

29 30 

 



Количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 

рекомендуется реализуется образовательной организацией за счет часов 

внеурочной деятельности  

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, осуществляется по заявлениям обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при 

наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным 

образовательной организацией. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 

2,5 часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-11 классов. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания 

обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными 

нормами. 
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